
 

Fødselsdag i Cirklen 

I Børnehuset Cirklen ser vi frem til at fejre jeres barns fødselsdag. Det er en 
stor dag for alle børn. Vi vil gerne sikre, at vi lever op til Sundhedsstyrelsens 
anbefalinger, også når der fejres fødselsdage både i og udenfor Cirklen. 

Derfor har vi i samarbejde med bestyrelsen lavet nogle retningslinjer for, 
hvordan vi fejre fødselsdag i Cirklen.  

Fødselsdage som afholdes i Cirklen: 

• Nu nærmer dit barns fødselsdag sig, her fortæller vi lidt om, hvilke muligheder der 

er fejringen af dit barn.  

• Hvis dit barns fødselsdag skal fejres i Cirklen, kan I medbringe f.eks. frugt eller 

sunde boller (Dog ingen vindruer i vuggestuen). 

• Vi kan tilbyde at hjælpe til med f.eks. at skære frugt ud, hvis I har medbragt det, eller 

pynte med lidt servietter og pynt fra Cirklen. Dit barn kan være med til at pynte det 

medbragte. Vi har indkøbt diverse pynt, som børnene kan vælge imellem, men I har 

også mulighed for at medbringe pynt hjemmefra.  

• I kan evt.  medbringe kopper, servietter eller andet pynt til bordet.  

• I er altid velkomne til at komme og fejre dagen med jeres barn i Cirklen.  

• I giver besked til stuens personale, hvad I ønsker, så vi kan planlægge det. 

Fødselsdage som afholdes hjemme hos barnet: 

• Vi deltager gerne i fødselsdage hjemme hos barnet, såfrem fødselsdagen afholdes 

indenfor de principper, som også er i Cirklen.  

• Det betyder, at I er velkommen til at lave lidt mad, servere sunde boller, sunde kager 

uden sukker, figenstænger, rosiner og frugt.  

• Vi henstiller til, at der ikke serveres slik, kage med sukker, is, flødeboller m.v.  

• I aftaler med stuerne hvilken dag, der kan passe ind. Husk der kan være planlagte 

aktiviteter, så det er vigtigt ikke at love barnet noget, før det er endeligt aftalt med 

stuens personale.  

 

Bedste hilsner 
Personalet i Børnehuset Cirklen 

 


